@ BIOTEHNISKA SOLA RAKICAN

JEDILNIK = 19. do 23. oktober 2026

DATUM ZAJTRK KOSILO VECERJA SOLSKA MALICA
PONEDELJEK | Pol. zemlja, Juha, pi%¢.nabodala, | Cokol.cornflaks, PiS¢.nabodala,
19.10. 2026 | pasteta, €aj tlacen krompir, kroglice, pis€.prsa, | tlacen krompir,
1,6) solata Zemlja, banana solata
1, 3) 1,7) 1,3,7)
TOREK Zrnato pecivo s | Chili con carne, Pecene perutni¢ke, | Chili con carne,
20. 10. 2026 | 3unko in sirom, | ¢okoladna rolada, krace, zelenjava, navihancki
Jjogurt kruh sadje 1,3,7)
(1,6,7) 1,3,7) 1,7)
SREDA Maslo/marmel., | Juha, sv. kotlet, Gratinirane Svinjski kotlet,
21.10. 2026 | vrtanek, ¢aj mlinci, solata skutine plaéainke, | mlinci, solata
1,3,6,7) 1,6,7) kompot
(1,3,6,7)
(1,6,7)
CETRTEK Korenina kruh, | Juha, pis€and ji Pis¢. fingersi, PiSéancji zrezek,
22.10. 2026 | namazi, zrezek, pire, solata | pecen krompir pire solata
kakav/¢&aj 1,3,7) zelenjava
1,5) 1,3,7) 1,3, 7
PETEK Sendvi¢, Caj / / Hot-dog, sok
23.10.2026 | (1,7) pingo
1,3,6,7)

Legenda snovi ali proizvodov, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti:

1-Zita, ki vsebujejo gluten; 2- raki in proizvodi iz njih; 3- jajca in proizvodi iz njih; 4-ribe in proizvodi iz njih; 5- arasidi (kikiriki) in proizvodi

iz njega; 6- zrnje soje in proizvodi iz nje; 7- mleko in mle&ni proizvodi, ki vsebujejo laktozo; 8- orescki; 9- listna zelena in proizvodi iz
nje: 10- gorci¢no seme in proizvodi iz njega; 11- sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12- Zveplov dioksid in sulfiti: 13- vol¢ji bob in

proizvodi iz njega; 14- mehkuzci in proizvodi iz njih.







